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MINISTERUL EDUCATIEI, CERCETARII, TINERETULUI SI SPORTULUI

ORDIN

privind aprobarea Regulamentului de organizare si functionare a unitatilor de invatamant cu

program sportiv suplimentar

in conformitate cu Hotararea Guvernului nr. 536/2011 privind organizarea si functionarea Ministerului Educatiei, Cercetérii,

Tineretului si Sportului,

in temeiul art. 42 alin. (6) din Legea educatiei nationale nr.1/2011,

ministrul educatiei, cercetarii, tineretului si sportului emite prezentul ordin.

Art. 1. — Se aproba Regulamentul de organizare si
functionare a unitatilor de invatdmant cu program sportiv
suplimentar, prevazut in anexa care face parte integranta din
prezentul ordin.

Art. 2. — La data intrarii in vigoare a prezentului ordin se
abroga orice dispozitie contrara.

Art. 3. — Directia generala educatie si invatare pe tot
parcursul vietii, Directia generala invataméant in limbile

minoritatilor, relatia cu Parlamentul si partenerii sociali, Directia
generald management, resurse umane si retea scolara,
inspectoratele scolare judetene/al municipiului Bucuresti si
unitdtile de Tnvatamant preuniversitar duc la ndeplinire
prevederile prezentului ordin.

Art. 4. — Prezentul ordin se publica in Monitorul Oficial al
Romaniei, Partea I.

Ministrul educatiei, cercetarii, tineretului si sportului,
Daniel Petru Funeriu

Bucuresti, 7 octombrie 2011.
Nr. 5.570.

ANEXA

REGULAMENT
de organizare si functionare a unitatilor de invatamant cu program sportiv suplimentar

CAPITOLUL |
Dispozitii generale

Art. 1. — Regulamentul de organizare si functionare a
unitatilor de invatadmant cu program sportiv suplimentar cuprinde
norme referitoare la organizarea si functionarea unitatilor de
invatdmant in care este organizat Tnvatdmant cu program
sportiv suplimentar si completeazé Regulamentul de organizare
si functionare a unitatilor de invatamant preuniversitar.

Art. 2. — Respectarea prezentului regulament este
obligatorie pentru personalul de conducere, indrumare si control
din Ministerul Educatiei, Cercetarii, Tineretului si Sportului, din
inspectoratele scolare judetene si al municipiului Bucuresti,
denumite Tn continuare inspectorate scolare, pentru personalul
de conducere, indrumare, control, didactic de predare si instruire
practica, didactic auxiliar, nedidactic, pentru elevii si parintii care
vin in contact cu unitatea de Tnvatamant.

Art. 3. — Invatamantul cu program sportiv suplimentar se
organizeaza pentru copiii Si elevii cu aptitudini intr-o disciplina
sportiva, avand ca scop obtinerea performantelor sportive.

Art. 4. — Unitatile de invataméant cu program sportiv
suplimentar sunt:

a) cluburi sportive scolare independente;

b) cluburi sportive scolare/sectii de club sportiv scolar in
cadrul altor unitati de invatamant.

Art. 5. — Unitatile de Tnvatamant in care este organizat
invatamantul cu program sportiv suplimentar functioneaza in
baza legislatiei generale si specifice, a actelor normative
elaborate de Ministerul Educatiei, Cercetarii, Tineretului si
Sportului, a prezentului regulament, a deciziilor inspectoratelor

scolare si a regulamentului intern al fiecarei unitati de
invatamant.

CAPITOLUL Il
Organizarea unitatilor de invatamant
cu program sportiv suplimentar

Art. 6. — (1) Unitatile de invatamant cu program sportiv
suplimentar, denumite si cluburi sportive scolare, se infiinteaza
de catre Ministerului Educatiei, Cercetarii, Tineretului si
Sportului, la propunerea inspectoratelor scolare.

(2) Clubul sportiv scolar independent este unitate de
fnvatamant cu personalitate juridica, adica are cod fiscal, buget
propriu, conturi in trezorerie, intocmeste situatii financiare si
detine denumire, firma, stampila, sigiliu si alte insemne proprii.

(3) Clubul sportiv scolar/Sectia de club sportiv scolar in
cadrul altei unitati de invatamant este de nivel liceal, iar
personalitatea juridica apartine unitatii de invatdmant in care
functioneaza.

(4) Clubul sportiv scolar/Sectia de club sportiv scolar in
cadrul altei unitati de invataméant are denumirea unitatii de
fnvatamant unde functioneaza si foloseste stampila, sigiliul si
alte insemne proprii acesteia.

Art. 7. — Cluburile sportive scolare au rolul de a selectiona,
pregati si promova elevii in activitatea sportiva de performanta.

Art. 8. — Cluburile sportive scolare isi organizeaza si
desfasoara activitatea pe baza planului-cadru specific, a
programelor scolare pe discipline sportive, a planului de
scolarizare si a prezentului regulament.

Art. 9 — (1) Cluburile sportive scolare participa la competitiile
oficiale si amicale, nationale si internationale, cuprinse in
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calendarul sportiv al Ministerului Educatiei, Cercetarii,
Tineretului si Sportului, al federatiilor sportive nationale, precum
si in calendarul sportiv propriu si al altor structuri sportive.

(2) Pentru participarea la competitiile federatiilor sportive
nationale, cluburile sportive scolare se inscriu la Registrul sportiv
si se afiliaza la federatiile sportive nationale.

Art. 10. — (1) Cluburile sportive scolare au in structura sectii
pe discipline sportive, organizate pe grupe de nivel valoric
(incepatori, avansati, performanta), in conformitate cu
prevederile anexei nr. 1 ,Cerinte si norme pentru activitatea
sportiva de performanta organizata in unitatile de Tnvatamant cu
program sportiv suplimentar”.

(2) Cluburile sportive scolare independente fsi pot organiza
sectii/grupe pe discipline sportive si in alte localitati ale judetului.

CAPITOLUL I

Managementul unitatilor de invatamant
cu program sportiv suplimentar

SECTIUNEA 1
Dispozitii generale

Art. 11. — (1) Conducerea unitatilor de Tnvatamant cu
program sportiv suplimentar este asigurata in conformitate cu
prevederile Legii educatiei nationale nr. 1/2011.

(2) La nivelul fiecarei unitati de invatamant cu program
sportiv suplimentar din Romania functioneaza Comisia pentru
evaluarea si asigurarea calitatii in educatie, conform prevederilor
legale in vigoare.

Art. 12. — (1) Consiliul profesoral al clubului sportiv scolar
independent este alcatuit din totalitatea personalului didactic de
predare, cu norma de bazd in unitatea de invatamant
respectiva, titular si suplinitor, si are rol de decizie Th domeniul
instructiv-educativ. Personalul didactic auxiliar al unitatii de
invatamant este obligat sa participe la sedintele consiliului
profesoral, atunci cand se discuta probleme referitoare la
activitatea acestuia si atunci cand este invitat, absentele
nemotivate constituindu-se in abateri disciplinare.

(2) Consiliul profesoral al unitatii de Tnvatamant in cadrul
careia functioneaza clubul sportiv scolar/sectia de club sportiv
scolar este alcatuit din totalitatea personalului didactic de
predare si de instruire practica, cu norma de baza in unitatea
de invatamant respectiva, titular si suplinitor, si are rol de decizie
in domeniul instructiv-educativ.

Art. 13. — (1) Consiliul de administratie functioneaza
conform prevederilor Legii nr.1/2011, ale Regulamentului de
organizare si functionare a unitatilor de Tnvatamant
preuniversitar si ale prezentului regulament.

(2) Consiliul de administratie are rol de decizie in domeniul
organizatoric si administrativ.

Art. 14. — Catedrele/Comisiile metodice se constituie din
minimum 3 membri, pe discipline sportive sau pe discipline
sportive inrudite.

SECTIUNEA a 2-a
Conducerea clubului sportiv scolar independent

Art. 15. — Conducerea clubului sportiv scolar independent
este asigurata de catre consiliul de administratie, de catre
director, ajutat, dupa caz, de un director adjunct. in exercitarea
atributiilor ce le revin, consilile de administratie si directorii
conlucreaza cu consiliul profesoral, cu comitetul de parinti si cu
autoritatile administratiei publice locale.

Art. 16. — (1) Directorul exercita conducerea executiva a
clubului sportiv scolar independent, Tn conformitate cu
responsabilitatile si atributiile conferite de lege si cu hotérérile
consiliului de administratie.

(2) Directorul reprezinta clubul sportiv scolar in relatiile cu
persoanele fizice si juridice, inclusiv cu administratia si
comunitatea locala.

(3) Directorul Tsi desfasoara activitatea sub indrumarea si
controlul inspectoratului scolar si raspunde de intreaga activitate
din club.

(4) Directorul raspunde de aplicarea normelor privind
protectia muncii, prevenirea si stingerea incendiilor, a masurilor
in caz de calamitati, a normelor igienico-sanitare, precum si de
paza a clubului.

(5) Directorul coordoneaza utilizarea rationala a bazei
materiale si a resurselor financiare.

(6) Alte atributii ale directorului sunt cele prevazute in
Regulamentul de organizare si functionare a unitatilor de
invatamant preuniversitar, adaptate la specificul domeniului.

Art. 17. — Directorul adjunct indeplineste atributiile stabilite
de catre director prin fisa postului si preia toate prerogativele
directorului in lipsa acestuia.

SECTIUNEA a 3-a

Conducerea clubului sportiv scolar/sectiilor de club sportiv
scolar in cadrul altei unitati de invatamant

Art. 18. — Conducerea clubului sportiv scolar/sectiilor de
club sportiv scolar in cadrul altei unitati de Tnvatamant este
asigurata de catre directorul unitatii de Tnvatdmant in cadrul
careia functioneaza clubul sportiv scolar/sectia de club sportiv
scolar, ajutat, dupa caz, de un director adjunct sau de cadrul
didactic coordonator al clubului sportiv scolar/sectiilor de club
sportiv scolar.

Art. 19. — (1) Coordonarea activitatii clubului sportiv
scolar/sectiilor de club sportiv scolar in cadrul altei unitati de
invatamant se asigura de catre directorul adjunct/profesorul
coordonator/cadre didactice de specialitate normate/incadrate
la club.

(2) In cazul in care coordonarea activitétii este asigurata de
catre un cadru didactic coordonator, numit prin decizia interna a
directorului, acesta este si membru de drept in consiliul de
administratie al unitatii de Tnvatamant.

(3) Atributiile profesorului coordonator se stabilesc de catre
directorul unitatii de invatamant, respectandu-se specificul
activitatii.

Art. 20. — Prevederile art. 16 si 17 se aplica si in cazul
clubului sportiv scolar/sectiilor de club sportiv scolar in cadrul
altei unitati de invatamant.

CAPITOLUL IV

Personalul didactic, didactic auxiliar si nedidactic
al unitatilor de invataméant cu program sportiv suplimentar

Art. 21. — (1) In cluburile sportive scolare activitatea
didactica se realizeaza de catre profesori si antrenori cu
specializare in disciplina sportiva respectiva, conform legislatiei
in vigoare, care raspund de calitatea muncii prestate si de
realizarea obiectivelor stabilite de conducerea unitatii de
invatamant.

(2) In cluburile sportive scolare se incadreaza si se
normeaza posturi specifice pe discipline sportive, conform legii.

(3) Cluburile sportive scolare se incadreaza cu personal
didactic auxiliar si nedidactic, conform reglementarilor elaborate
de Ministerul Educatiei, Cercetarii, Tineretului si Sportului.

(4) De regula, la cluburile sportive scolare se normeaza cel
putin o jumatate de post pentru un medic cu competente in
medicina sportiva.

Art. 22. — (1) Perfectionarea pregatirii profesionale a
personalului didactic din cluburile sportive scolare se realizeaza
conform normelor metodologice elaborate de Ministerul
Educatiei, Cercetarii, Tineretului si Sportului.
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(2) Personalul didactic din cluburile sportive scolare poate
participa la cursurile de formare in specialitate, organizate de
federatiile nationale pe ramura de sport, in parteneriat cu
Ministerul Educatiei, Cercetarii, Tineretului si Sportului.

Art. 23. — (1) Personalul didactic de predare din cluburile
sportive scolare beneficiazd de concediu de odihna conform
legislatiei in vigoare. El poate fi programat in concediu de odihna
in orice perioada a anului calendaristic, in functie de specificul
activitatilor de pregatire si a calendarului competitional anual.

(2) Concediile se acorda la cererea personalului didactic, se
discuta si se aproba in consiliul de administratie si se aduc la
cunostinta, in scris, intregului personal al unitatii de invatdmant.

CAPITOLUL V
Evidenta, proiectarea si evaluarea activitatii

Art. 24. — Evidenta activitatii in cluburile sportive scolare
cuprinde totalitatea datelor referitoare la desfasurarea
procesului instructiv—educativ, activitatea de secretariat si
contabilitate, in conformitate cu prevederile legale in vigoare.

Art. 25. — (1) Activitatea din cadrul cluburilor sportive scolare
se desfasoara pe baza documentelor de identificare, a
documentelor manageriale si a documentelor de analiza si
sinteza.

(2) Documentele de identificare sunt:

a) actul de infiintare a clubului sportiv scolar;

b) autorizatia sanitara de functionare;

c) organigrama clubului;

d) planul de invatamant;

e) planul de scolarizare;

f) certificatul de identitate sportiva;

g) Registrul performantelor sportive.

(3) Documentele manageriale sunt:

a) documentele elaborate de Ministerul Educatiei, Cercetarii,
Tineretului si Sportului care reglementeaza activitatea cluburilor
sportive scolare;

b) regulamentul intern;

c) proiectul de dezvoltare institutionala (3—5 ani);

d) planul managerial pe an scolar, cu principalele obiective si
activitati;

e) calendarul competitional al clubului si bugetul aferent;

f) proiectele de parteneriat cu unitati de invatamant similare
din tara si din strainatate;

g) protocoalele de colaborare cu diferite institutii;

h) componenta consiliului de administratie;

i) tematicile sedintelor consiliului profesoral si ale sedintelor
consiliului de administratie si graficele de desfasurare;

j) componenta comisiei pentru evaluarea si asigurarea
calitatii;

k) componenta comisiilor metodice si a catedrelor;

[) componenta si atributiile comisiilor pe probleme specifice
activitatii;

m) Tncadrarea personalului didactic pe grupe si niveluri
valorice;

n) evidenta activitatii de perfectionare si formare continug;

o) criterii specifice pentru acordarea gradatiei de merit;

p) fisa postului pentru fiecare angajat;

q) contractele individuale de munca pentru intregul personal;

r) fisa anuala de evaluare a activitatii personalului;

s) registrul electronic de evidenta a salariatilor.

(4) Documentele de analiza si sinteza sunt:

a) registrul matricol cu evidenta elevilor si dosarele de grupe
cu anexele prezentului regulament;

b) dosarele cu cererile de inscriere ale elevilor sportivi;

c) raportul semestrial si anual al activitatii;

d) dosarul cu documentele de transfer sportiv, contracte si
protocoale incheiate;

e) orarul activitatilor didactice;

f) condica de prezents;

g) registrele de procese-verbale;

h) registrul de inspectie scolara;

i) registrul unic de control;

j) baza electronica de date a unitatii de invatamant;

k) Registrul scolar al performantelor sportive.

Art. 26. — Activitatea la nivelul catedrei se desfasoara pe
baza documentelor comisiei metodice/catedrei:

a) planul managerial al catedrei;

b) evidenta membrilor catedrei;

c) incadrarea personalului didactic pe grupe si niveluri
valorice;

d) planificarea si evidenta activitatilor metodice;

e) evidenta activitatii de perfectionare si formare continua;

f) programa de pregatire sportiva practica, elaborata de
Ministerul Educatiei, Cercetarii, Tineretului si Sportului;

g) criteriile specifice de selectie si de promovare a elevilor
sportivi;

h) orientarea metodicd, calendarul competitional si
regulamentele federatiei nationale de specialitate, referitoare la
activitatea sportiva a copiilor si juniorilor;

i) calendarul competitional intern si international al catedrei;

j) evidenta participarii elevilor la competitii si rezultatele
obtinute;

k) evidenta nominala a elevilor transferati sau cu dubla
legitimare la alte cluburi;

I) evidenta elevilor convocati la loturile nationale;

m) evidenta elevilor convocati la centrele olimpice;

n) evidenta elevilor convocati la centrele de excelenta.

Art. 27. — (1) Profesorul sau antrenorul isi desfasoara
activitatea pe baza documentelor de proiectare practica si a
documentelor de evidenta.

(2) Documentele de proiectare didactica sunt:

a) planul de pregatire pe ciclu de 4 ani/planul anual de
pregatire sportiva/planificarile calendaristice;

b) planul de pregatire pe etapa/pe mezocicluri;

c) proiectarea unitatilor de invatare;

d) proiectele didactice/schitele de lectii;

e) calendarul competitional.

(3) Documentele de evidenta sunt:

a) catalogul grupei/caietul profesorului sau antrenorului;

b) evidenta participarii la competitii Si rezultatele obtinute;

¢) masuratorile antropometrice ale elevilor sportivi;

d) evidenta controlului medical,

e) evidenta normelor si probelor de control periodice ale
elevilor si a rezultatelor obtinute;

f) evidenta transferarilor elevilor sportivi;

g) evidenta elevilor convocati la loturi nationale;

h) evidenta elevilor convocati la centrele olimpice;

i) evidenta elevilor convocati la centrele de excelenta;

j) evidenta distribuirii echipamentului si a materialelor
sportive.

Art. 28. — (1) Evaluarea personalului didactic din cluburile
sportive scolare se face in conformitate cu prevederile legale
specifice in vigoare.

(2) Evaluarea activitatii elevilor consta in analiza rezultatelor
obtinute la probele de control si a celor obtinute in competitiile
sportive oficiale.

Art. 29. — Anual, pana la data de 31 decembrie, cluburile
sportive scolare Tnainteaza inspectoratelor scolare bilantul
activitatii unitatii de invatamant din anul calendaristic respectiv,
conform anexei nr. 2.
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CAPITOLUL VI
Parintii — parteneri educationali

SECTIUNEA 1
Dispozitii generale

Art. 30. — (1) Parintii/Tutorii legal instituiti au dreptul si
obligatia de a colabora cu unitatea de Thvatamant cu program
sportiv suplimentar, in vederea realizarii obiectivelor
educationale.

(2) Parintii/Tutorii legal instituiti au obligatia ca, cel putin o
data pe lund, sa ia legatura cu profesorul/antrenorul
grupei/grupelor pentru a cunoaste evolutia copiilor lor.

(3) Parintele/Tutorele legal instituit sau sustinatorul legal este
obligat, conform legii, sa asigure frecventa scolara a elevului in
invatamantul obligatoriu.

SECTIUNEA a 2-a
Comitetul de parinti al grupei/grupelor

Art. 31. — (1) Comitetul de parinti al grupei/grupelor se alege
in fiecare an, in adunarea generala a parintilor elevilor
grupei/grupelor, convocata de profesorul/antrenorul care asigura
instruirea elevilor si care prezideaza sedinta.

(2) Convocarea adunarii generale pentru alegerea
comitetului de parinti al grupei/grupelor are loc in prima jumatate
a semestrului | al anului scolar.

(3) Comitetul de parinti al grupei/grupelor se compune din
3 persoane: un presedinte si 2 membri.

(4) Profesorul/Antrenorul care asigura instruirea elevilor la
grupa/grupe convoaca adunarea generala a parintilor la
inceputul fiecarui semestru si la incheierea anului scolar. De
asemenea, profesorul/antrenorul care asigura instruirea elevilor
la grupa/grupe sau presedintele comitetului de parinti al clasei
poate convoca adunarea generala a parintilor ori de cate ori este
necesar.

(5) Comitetul de parinti al grupei/grupelor reprezinta
interesele parintilor elevilor ih adunarea generala a parintilor la
nivelul unitatii de invatamant, in consiliul reprezentativ al
parintilor si Tn consiliul profesoral.

Art. 32. — Comitetul de parinti al grupei/grupelor are
urmatoarele atributii:

a) sprijind unitatea de finvataméant cu program sportiv
suplimentar si profesorul/antrenorul care asigura instruirea
elevilor la grupa/grupe in activitatea de consiliere si de orientare
socioprofesionala sau de integrare sociala a elevilor sportivi;

b) sprijina profesorul/antrenorul care asigura instruirea
elevilor la grupa/grupe in organizarea si desfasurarea taberelor,
cantonamentelor, activitatilor competitionale si a altor activitati
extrascolare;

c) are initiative si se implica in imbunatatirea conditiilor de
pregatire sportiva pentru elevii grupei/grupelor;

d) atrage persoane fizice sau juridice care, prin contributii
financiare ori materiale, sustin programe de modernizare a
activitatii de pregatire sportiva si a bazei materiale a unitatii de
invatamant.

Art. 33. — (1) Comitetul de parinti al grupei/grupelor tine
legatura cu unitatea de tnvatamant prin profesorul/antrenorul
care asigura instruirea elevilor la grupa/grupe.

(2) Comitetul de parinti al grupei/grupelor poate contribui cu
o0 suma stabilitd de adunarea generald la intretinerea,
dezvoltarea si modernizarea bazei materiale a unitatii de
fnvatamant cu program sportiv suplimentar.

(3) Contributia prevazuta la alin. (2) nu este obligatorie, iar
neachitarea acesteia nu poate limita in niciun caz exercitarea
de catre elevi a activitatilor prevazute de prezentul regulament
si de prevederile legale in vigoare. Informarea celor implicati cu
privire la continutul acestui articol este obligatorie.

(4) Contributia prevazuta la alin. (2) se colecteaza si se
administreaza numai de catre comitetul de parinti, fara
implicarea profesorului/antrenorului care asigura instruirea
elevilor la grupa/grupe.

(5) Este interzisa implicarea elevilor in strangerea fondurilor.

(6) Profesorului/Antrenorului Ti este interzis sa opereze cu
aceste fonduri.

(7) Fondurile banesti ale comitetului de parinti se cheltuiesc
la initiativa acestuia sau ca urmare a propunerii
profesorului/antrenorului ori a directorului insusite de catre
comitet.

(8) Sponsorizarea grupei/grupelor sau a unitatii de
fnvatamant nu atrage drepturi in plus pentru anumiti elevi.

(9) Se interzice initierea de catre unitatea de invatamant sau
de catre parinti a oricarei discutii cu elevii in vederea colectarii
si administrarii fondurilor comitetului de parinti.

SECTIUNEA a 3-a
Consiliul reprezentativ al parintilor/Asociatia de parinti

Art. 34. — (1) La nivelul fiecarei unitati de invatamant cu
program sportiv suplimentar functioneaza consiliul reprezentativ
al parintilor, compus din presedintii comitetelor de parinti ale
grupei/grupelor sportive, dupa caz, si ale claselor.

(2) Consiliul reprezentativ al parintilor isi desemneaza
reprezentantii sai in organismele de conducere ale unitatii de
fnvatdamant cu program sportiv suplimentar.

(3) Consiliul reprezentativ al parintilor poate decide
constituirea sa in asociatie cu personalitate juridica.

(4) Consiliul reprezentativ al parintilor isi desfasoara
activitatea in conformitate cu prevederile Regulamentului de
organizare si functionare a unitatilor de Tinvatamant
preuniversitar.

CAPITOLUL VII
Elevii unitatilor de invataméant
cu program sportiv suplimentar

SECTIUNEA 1
Selectia, inscrierea si instruirea elevilor

Art. 35. — Tn cluburile sportive scolare isi desfasoard
activitatea elevii selectionati pe baza criteriilor si normelor de
selectie specifice disciplinelor sportive pentru care se face
selectia.

Art. 36. — (1) Modalitatile de selectie, de pregatire si
obiectivele de performanta ale grupelor/elevilor sportivi se
stabilesc la inceput de an scolar pentru fiecare profesor/antrenor
si sunt aprobate de consiliul profesoral al unitatii de Tnvatamant.

(2) Cluburile sportive scolare selectioneaza elevii din toate
unitatile de Tnvatdmant preuniversitar, potrivit specificului
disciplinelor sportive.

(3) Selectionarea elevilor in cluburile sportive scolare are
caracter permanent si se desfasoara pe parcursul anului scolar.

(4) Inscrierea elevilor Tn cluburile sportive scolare se face pe
baza de cerere individuala, conform modelului prevazut in
anexa nr. 3.

Art. 37. — (1) Elevii sportivi selectionati pentru cluburile
sportive scolare pot fi grupati in unitatile de invatamant de pe
raza localitatii/zonei/sectorului in clase compacte, altele decat
cele cu program sportiv.

(2) Inscrierea elevilor sportivi in clasele respective se
efectueaza cu acordul conducerii unitatii de Tnvatamant si al
parintilor/sustinatorilor legali.

Art. 38. — (1) Procesul de instruire se desfasoara pe baza
planurilor de Tnvatamant, a planurilor-cadru si a programelor
scolare pe discipline sportive aprobate de Ministerul Educatiei,
Cercetarii, Tineretului si Sportului.
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(2) Planul de invatamant si normativele de constituire a
grupelor sunt stabilite conform anexei nr. 4.

(3) Grupele de elevi sportivi se constituie la inceputul anului
scolar si raméan valabile ca nivel de pregatire pe tot parcursul
acestuia, chiar daca unii elevi au fost promovati, transferati ori
s-au retras din activitatea sportiva.

(4) Completarea efectivelor se face pe parcursul intregului
an scolar cu elevi sportivi din grupele de nivel inferior care
indeplinesc cerintele de selectie si promovare sau cu elevi
selectionati de la alte unitati de invatamant.

Art. 39. — Pregatirea elevilor sportivi se realizeaza pe toata
durata anului scolar, inclusiv in vacantele scolare, si se
esaloneaza in functie de nivelul grupelor si de calendarul
competitiilor sportive.

Art. 40. — (1) Procesul de instruire se realizeaza prin lectii de
antrenament cu grupa si individual, in functie de varsta, nivel de
pregatire, obiective.

(2) Orarul lectiilor de antrenament este aprobat de directorul
unitatii de invatamant.

(3) Activitatea didactica cu grupa se realizeaza diferentiat ca
numar de ore, potrivit nivelului de pregatire al acesteia si
prevederilor planului de Tnvatamant.

(4) In functie de nivelul de pregatire sportiva si de indeplinirea
obiectivelor de performantd, grupele/elevii sportivi pot fi
promovate/promovati de la un nivel de pregatire la altul.

Art. 41. — (1) Unitatile de Tnvatamant cu program sportiv
suplimentar pot organiza semicantonamente, cantonamente si
tabere de pregatire sportiva, in tara sau strainatate, in
conformitate cu reglementarile legale Tn vigoare, pe tot parcursul
anului calendaristic.

(2) Pe durata actiunilor de pregatire sportiva si participare la
competitii, personalul de predare si personalul specific disciplinei
sportive sunt Tn activitate si beneficiaza de toate drepturile pe
care le au elevii sportivi, precum si de toate drepturile prevazute
de legislatia muncii si de contractele de munca aplicabile.

Art. 42. — (1) Personalul de predare din cluburile sportive
scolare are obligatia de a colabora permanent atat cu scoala de
unde sunt selectionati elevii sportivi, cat si cu parintii sau
sustinatorii legali ai acestora.

(2) Conducerile unitatilor de fnvatamaént, invatatorii si
profesorii de educatie fizica si sport au datoria de a sprijini
activitatea de selectie a elevilor pentru cluburile sportive scolare.

(3) In vederea participarii elevilor sportivi la actiuni de
pregatire si la competitii interne si internationale, organizate in
timpul anului scolar, conducerile cluburilor sportive scolare vor
solicita conducerilor unitdtilor de invatdméant motivarea
absentelor elevilor sportivi, in conformitate cu prevederile
Regulamentului de organizare si functionare a unitatilor de
invatamant preuniversitar.

SECTIUNEA a 2-a
Legitimarea si transferarea elevilor sportivi

Art. 43. — (1) Elevii inscrisi n cluburile sportive scolare sunt
legitimati la sectiile clubului prin federatiile nationale pe ramura
de sport sau prin asociatiile judetene/ale municipiului Bucuresti
de specialitate.

(2) Retragerea elevilor de la clubul sportiv scolar se va face
prin cerere scrisa si inregistrata la unitatea de invatamant.

Art. 44. — (1) La solicitarea scrisa a cluburilor de seniori,
elevii sportivi pot avea dubla legitimare, participand tn numele
acestora la competitiile destinate seniorilor.

(2) Dubla legitimare se realizeaza anual, numai cu acordul
federatiilor nationale pe ramuré de sport si al unitatilor de
fnvatamant cu program sportiv suplimentar, pe baza de
contracte scrise. Nerespectarea clauzelor stabilite prin contracte
duce la anularea dublei legitimari.

Art. 45. — (1) Transferul sportivilor din cluburile sportive
scolare se face pe baza reglementarilor federatiilor nationale pe
ramura de sport.

(2) Transferul elevilor intre cluburile sportive scolare sau intre
acestea si celelalte unitati de Tnvatamant preuniversitar ori
universitar cu profil se poate realiza numai in baza acordului de
transfer pe linie sportiva, pe o perioada determinata sau definitiv.

(3) Transferul elevilor de la cluburile sportive scolare la alte
cluburi din afara sistemului de invatamant se realizeaza numai
in baza acordului de transfer sportiv, pe o perioada determinata
sau definitiv, cu acordul consiliului de administratie al unitatii de
invatamant si cu achitarea obligatiilor financiare de catre clubul
care solicitda transferul catre clubul sportiv scolar,
respectandu-se grilele de transfer stabilite de catre federatiile
nationale pe ramura de sport. In cazul in care nu sunt stabilite
grile de transfer, directorul unitatii de invatdmant cu program
sportiv suplimentar va negocia transferul. Clubul sportiv scolar
la care a fost selectionat si pregatit initial elevul sportiv va
beneficia de cota de transfer, in functie de numarul de ani in
care elevul a fost inscris la acesta.

(4) Transferul elevilor de la cluburile sportive scolare la alte
cluburi din sistemul de invatamant sau din afara lui se
realizeaza cu acordul unitatii de invataméant si numai daca
familia sportivului si schimba domiciliul in localitatea unitatii
solicitante.

(5) Sumele de bani/Bunurile provenite din transferul elevilor
sportivi se folosesc conform prevederilor legale Tn vigoare.

Art. 46. — Sportivii din cluburile sportive scolare care nu mai
frecventeaza o forma de invatamant, dar sunt juniori, pot activa
in continuare la aceste cluburi pana la terminarea junioratului, iar
transferul lor se face in conformitate cu prevederile art. 45.

SECTIUNEA a 3-a
Drepturile si obligatiile elevilor sportivi

Art. 47. — Elevii din cluburile sportive scolare au urmatoarele
drepturi, specifice activitatii sportive:

a) sa beneficieze de facilitatile scolare stabilite prin normele
Ministerului Educatiei, Cercetarii, Tineretului si Sportului;

b) sa foloseasca in mod gratuit echipamentul si materialele
sportive puse la dispozitie de catre unitatea de Tnvatamant
pentru pregatirea sportiva;

c) sa participe la actiuni de pregatire sportiva (tabere,
semicantonamente si cantonamente);

d) sa primeasca alimentatie de efort pentru activitatea
sportiva, in conformitate cu prevederile legale in vigoare;

e) sa beneficieze de burse si alte forme de sprijin material,
acordate de Ministerul Educatiei, Cercetarii, Tineretului si
Sportului;

f) sa& fie premiati in functie de performantele obtinute,
conform normelor financiare in vigoare si in limita bugetului
aprobat;

g) sa fie selectionati in loturile nationale;

h) sa beneficieze de asistenta medicala, corespunzator
reglementarilor in vigoare;

i) sa beneficieze de asistenta psihologica.

Art. 48. — Elevii din cluburile sportive scolare au urmatoarele
obligatii specifice activitatii sportive:

a) sa dovedeasca devotament pentru culorile clubului sportiv
scolar;

b) sa tina la demnitatea de elev sportiv;

c) sa frecventeze cu regularitate lectiile de antrenament si sa
se pregateasca temeinic pentru a obtine performante din ce in
ce mai Tnalte;

d) sa reprezinte cu cinste clubul sportiv scolar in competitiile
interne si internationale;

e) sa poarte insemnele clubului sportiv scolar;
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f) sa respecte normele eticii sportive si ale spiritului de fair-
play;

g) sa pastreze si sa utilizeze cu grija materialele si
echipamentul sportiv incredintat;

h) sa fie onesti, loiali, sa aiba o comportare civilizata;

i) sa fie corecti si disciplinati in relatiile cu colegii si cu
personalul clubului sportiv scolar, la antrenamente, pe terenurile
de sport si in societate;

j) sa cunoascéa si sa respecte regulamentele intrecerilor
sportive;

k) sa cunoasca si sa respecte regulile si normele pentru
securitatea/ protectia muncii (S.P.M.) si cele de paza si stingerea
incendiilor (P.S.1.);

I) sa efectueze examenul medical periodic;

m) sa respecte normele igienico-sanitare;

n) sa respecte toate prevederile documentelor incheiate cu
clubul sportiv scolar;

0) sa nu foloseasca substante interzise care pot imbunatati
performanta sportiva;

p) sa respecte regulamentul intern si regulamentele
ministerului;

q) sa incheie contracte si angajamente, la momentul
legitimarii, cu clubul sportiv scolar, conform anexei nr. 5.

SECTIUNEA a 4-a
Sanctiuni

Art. 49. — (1) Elevii sportivi care incalca obligatiile asumate
fata de clubul sportiv scolar, conform prezentului regulament,
pot fi sanctionati.

(2) Sanctiunile aplicabile elevilor sportivi sunt cele prevazute
in Regulamentul de organizare si functionare a unitatilor de
invatamant preuniversitar, adecvate specificului clubului sportiv
scolar, la care se pot adduga sanctiunile prevazute in
regulamentele federatiilor sportive nationale si in regulamentul
intern al clubului.

(3) Sanctiunile se comunica in scris elevilor sportivi si
parintilor acestora.

CAPITOLUL VIlII
Baza materiala si finantarea unitatilor de invataméant
cu program sportiv suplimentar

Art. 50. — (1) Pentru buna desfasurare a activitatii, cluburile
sportive scolare beneficiaza de baze sportive proprii si de
dreptul de acces in bazele sportive care apartin celorlalte unitai
de invatamant preuniversitar de stat, prioritar si in mod gratuit,
dupa desfasurarea activitatilor de educatie fizica si sport ale
unitatilor de invatamant respective si cu acordul conducerilor
acestor unitati.

(2) Cluburile sportive scolare pot inchiria, in limita fondurilor
disponibile, si alte baze sportive.

Art. 51. — In cadrul cluburilor sportive scolare pot functiona,
cu respectarea prevederilor legale, internate/microhoteluri si
cantine scolare/restaurante pentru elevii sportivi.

Art. 52. — (1) Finantarea cluburilor sportive scolare se
realizeaza prin fonduri alocate de la bugetul de stat si de la
autoritatile administratiei publice locale, precum si din alte surse
constituite potrivit legii.

(2) Cluburile sportive scolare pot incheia contracte cu
finantatori, persoane fizice sau juridice romane ori straine, in
sensul sustinerii financiare sau materiale a clubului si a elevilor
sportivi.

(3) Respectand cadrul legal, unitatile de invatamant cu
program sportiv suplimentar pot desfasura activitati prin care sa
isi constituie buget propriu de finantare, prin organizarea pentru
terti de activitati de initiere in disciplinele sportive, in afara
normei didactice a cadrelor didactice din unitatile de invatamant
respective, precum si alte forme de autofinantare, in conditiile
legii.

CAPITOLUL IX

Protectia muncii, prevenirea si stingerea incendiilor,
respectarea normelor igienico-sanitare

Art. 53. — (1) La inceputul fiecarui semestru al anului scolar,
in unitatile de invatdmant cu program sportiv suplimentar se
constituie comitete pentru sénatatea si securitatea muncii si
comisii pentru paza si stingerea incendiilor. Presedintii acestora
se numesc prin decizii ale directorului unitatii de invatamant.

(2) Comisiile prevazute la alin. (1) asigura instruirea si
controleaza aplicarea normelor legale si cunoasterea acestora
de catre personalul didactic, personalul specific de ramura,
personalul nedidactic si auxiliar si elevii sportivi, pe baza de
semnatura.

(3) Personalul de predare asigura instruirea elevilor sportivi
cu privire la regulile si normele de securitate/protectia muncii pe
bazd de semnatura si controleaza starea de functionare a
tuturor aparatelor si instalatiilor sportive.

Art. 54. — (1) Controlul medical al elevilor sportivi este
obligatoriu si se efectueaza semestrial sau ori de cate ori este
nevoie si in conformitate cu legislatia n vigoare.

(2) Profesorii/Antrenorii si parintii/tutorii legali raspund de
efectuarea controlului medical al elevilor sportivi.

(38) Elevii sportivi care nu prezinta dovada efectuarii
controlului medical periodic nu pot participa la orele de
antrenament sportiv.

CAPITOLUL X
Dispozitii finale

Art. 55. — In cadrul unitatilor de invatdmant cu program
sportiv suplimentar, comisia pentru evaluarea si asigurarea
calitatii isi desfasoara activitatea Th conformitate cu prevederile
Regulamentului de organizare si functionare a unitatilor de
invatamant preuniversitar.

Art. 56. — Personalul didactic de predare din cluburile
sportive scolare, convocat de federatiile sportive de specialitate
in loturile nationale, beneficiaza de rezervarea catedrei pentru
perioada solicitata. Drepturile salariale vor fi achitate de catre
solicitant.

Art. 57. — Pentru participarea la cantonamente si tabere
sportive, competitii sportive oficiale si neoficiale si pentru alte
activitati educative extrascolare, desfasurate in tard si in
strainatate, unitatile de finvatdmant cu program sportiv
suplimentar pot folosi mijloacele de transport in comun proprii.

Art. 58. — Activitatile specifice desfasurate de catre
personalul de predare in zilele de sdmbata si duminica pot fi
introduse in norma didactica.

Art. 59. — n situatii exceptionale, modificarea planurilor de
scolarizare de la cluburile scolare se poate efectua pana la data
de 1 octombrie a anului scolar respectiv, cu aprobarea consiliului
de administratie al inspectoratului scolar.

Art. 60. — Prevederile prezentului regulament completeaza
prevederile Regulamentului de organizare si functionare a
unitatilor de invatamant preuniversitar si celelalte dispozitii
legale in vigoare.

Art. 61. — (1) Incepand de la nivelul grupelor de avansati, in
termen de 3 zile, elevii sportivi, impreuna cu parintii/tutorii lor
legali, incheie cu conducerile unitatilor de Tnvatamant un
angajament, conform anexei nr. 5.

(2) Angajamentul priveste obligatile sportivilor si ale
parintilor/tutorilor legali ai acestora fatd de unitatile de
fnvatdmant cu program sportiv suplimentar, in momentul cand
acestia solicita transferul sportiv la structurile sportive aflate in
afara sistemului de invatamant preuniversitar.

Art. 62. — Anexele nr. 1—5 fac parte integranta din prezentul
regulament.
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ANEXA Nr. 1
la requlament

CERINTE S| NORME
pentru activitatea sportiva de performanta organizata in unitatile de invataméant cu program sportiv suplimentar

Organizarea si desfasurarea activitatii grupelor valorice,
determinate de nivelul de pregatire a elevilor

A. Grupa de incepatori

1. Constituirea si organizarea grupei

Grupa de incepatori reprezinta prima structura organizatorica
in care sunt cuprinsi elevii cu aptitudini pentru practicarea
sportului de performanta.

Constituirea grupei se face din randul elevilor care se disting
in lectiile de educatie fizica si intrecerile sportive la nivel local,
care se incadreaza Tn cerintele de selectie ale disciplinei
sportive pentru care se constituie grupa si care accepta sa
participe la procesul de pregatire din cluburile sportive scolare.

Pe parcursul procesului de instruire pot fi cuprinsi in grupe si
alti elevi care au fost depistati ulterior ca avand aptitudini
corespunzatoare.

Numarul de elevi in grupa si varsta optima pentru pregatire
sunt prevazute in anexa nr. 4 la regulament.

2. Volumul de instruire

Volumul de instruire a elevilor din grupa de incepatori se
stabileste in functie de specificul disciplinei sportive, de
perspectiva elevilor selectionati si de solutiile adoptate pentru
constituirea normei didactice. In acest sens, grupa de incepatori
poate fi normata cu 4 — 6 — 8 ore de instruire pe saptamana.

3. Durata de instruire

Durata de instruire a grupei de incepatori este determinata
de specificul disciplinei sportive, de vérsta si de nivelul de
pregatire atins, care sa-i permita promovarea in grupa de
avansati, conform anexei nr. 4 la regulament.

Pe mésura indeplinirii de catre elevi a cerintelor de pregatire,
promovarea acestora in grupa de avansati se face in mod
obligatoriu, indiferent de durata de pregatire prevazuta pentru
grupa de incepatori.

4. Obiectivele procesului de instruire

Obiectivele procesului de instruire sunt urmatoarele:

a) constituirea unei grupe stabile din punctul de vedere al
componentei;

b) realizarea unei dezvoltari fizice adecvate disciplinei
sportive practicate;

c) dezvoltarea calitatilor/capacitatilor motrice si imbunatatirea
parametrilor functionali, in raport cu varsta si specificul
disciplinei sportive practicate;

d) formarea competentelor stabilite in programa scolara
pentru disciplina sportiva practicata;

e) instruirea 1n practicarea disciplinei sportive, conform
cerintelor programei scolare;

f) transferarea in grupa de avansati a sportivilor care
indeplinesc cerintele de promovare si completarea grupei cu alti
sportivi selectionati.

5. Participarea in competitii

Componentii grupei de incepatori vor participa la competitii

sportive organizate preponderent la nivelul unitatii de
invatamant si, dupa caz, la cele cu caracter local si judetean.

6. Evaluarea nivelului de pregatire

Verificarea si aprecierea nivelului de pregatire a elevilor se
realizeaza prin:

a) sustinerea probelor de control stabilite pentru disciplina
sportiva practicata;

b) analiza si interpretarea rezultatelor sportive obtinute la
competitiile la care sportivii au participat.

B. Grupa de avansati

1. Constituirea si organizarea grupei

Grupa de avansati se constituie, de regula, din sportivii
promovati de la grupele de incepatori si din elevii cu aptitudini
deosebite pentru disciplina sportiva respectiva, depistati ulterior.

Numarul de elevi in grupa si varsta optima pentru pregatire
sunt prevazute in anexa nr. 4 la regulament.

2. Volumul de instruire

Volumul de instruire a elevilor din grupa de avansati se
stabileste Tn functie de specificul disciplinei sportive, de
perspectiva elevilor selectionati si de solutiile adoptate pentru
constituirea normei didactice. In acest sens, grupa de avansati
poate fi normata cu 8—10—12 ore de instruire pe saptamana.

3. Durata instruirii

Durata de instruire a grupei de avansati este determinata de
specificul disciplinei sportive, de varsta si de nivelul de pregatire
atins, care sa-i permitéd promovarea in grupa de performants,
conform anexei nr. 4 la regulament.

Pe masura indeplinirii de catre unii elevi a cerintelor impuse
pentru a fi promovati in grupa de performantd, aceasta
promovare se face, indiferent de durata de pregatire prevazuta
pentru grupa de avansati.

4. Obiectivele procesului de instruire

Obiectivele procesului de instruire sunt urmatoarele:

a) omogenizarea grupei din punctul de vedere al achizitiilor
pregatirii fizice si sportive;

b) aprofundarea procesului de instruire conform cerintelor
programei scolare;

c) formarea competentelor stabilite Tn programa scolara
pentru disciplina sportiva practicata;

d) transferarea in grupa de performanta a sportivilor care
indeplinesc cerintele de promovare si completarea grupei cu alti
sportivi promovati de la grupa de incepatori sau, dupa caz,
selectionati;

e) indeplinirea obiectivelor de performanta stabilite de
conducerea unitatii de invatamant.

5. Participarea in competitii
Componentii grupei de avansati vor participa la competitii
sportive organizate la nivel judetean, regional/zonal si national.

6. Evaluarea nivelului de pregatire

Verificarea si aprecierea nivelului de pregatire a elevilor se
realizeaza prin:

a) sustinerea probelor de control stabilite pentru disciplina
sportiva practicata, cu predilectie a celor care se adreseaza
promovarii in grupa de performanta;

b) analiza si interpretarea rezultatelor sportive obtinute la
competitiile la care sportivii au participat.

C. Grupa de performanta

1. Constituirea si organizarea grupei

Grupa de performanta se constituie, de regula, din sportivii
promovati de la grupa/grupele de avansati si care indeplinesc
cerintele participarii Tn competitiile de nivel national.

Numarul de elevi in grupa este prevazut in anexa nr. 4 la
regulament.

2. Volumul de instruire

Volumul de instruire a elevilor din grupa de performanta se
stabileste Tn functie de specificul disciplinei sportive, de
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perspectiva elevilor selectionati si de solutiile adoptate pentru
constituirea normei didactice. In acest sens, grupa de
performanta poate fi normata cu 12—14—16—18 ore de
instruire pe saptamana.

Grupele de performantd normate cu 16—18 ore de instruire
pe saptamana pot functiona numai daca indeplinesc, cumulativ,
conditiile prevazute Tn anexa nr. 4 la regulament.

3. Durata de instruire

Mentinerea elevilor in grupele de performanta se face pana
la absolvirea ciclului superior al invatamantului liceal sau, dupa
caz, pana la sfarsitul varstei de juniorat.

4. Obiectivele procesului de instruire

a) adaptarea procesului de instruire la cerintelor activitatii
sportive de performants;

b) formarea competentelor stabilite in programa scolara
pentru disciplina sportiva practicata;

c) indeplinirea obiectivelor de performanta stabilite de
conducerea unitatii de invatamant;

Unitatea de Tnvatamant: ...........ccooiiiiini e

Localitatea .........cccoeevevvvvneeeeens Jjudetul L
S e, nr. ........ , telefon .............. Jfax oo,
Numar de inregistrare: ................... /data: ..o
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d) promovarea de sportivi in centrele nationale de excelenta,
in loturile nationale si, dupa caz, in sectiile cluburilor de seniori.

5. Participarea la competitii

Sportivii din grupa de performanta participa la:

a) competitii de nivel regional si national;

b) competitii amicale de nivel international organizate de
unitatea sportiva scolara;

c) competitii oficiale de nivel international organizate de
federatiile sportive.

6. Evaluarea nivelului de pregatire

Verificarea si aprecierea nivelului de pregatire a elevilor se
realizeaza prin:
a) sustinerea probelor de control stabilite pentru disciplina
sportiva practicata;
b) analiza si interpretarea rezultatelor sportive obtinute la
competitiile la care sportivii au participat;
¢) numarul sportivilor promovati in centrele nationale de
excelentd, in loturile nationale si, dupa caz, in sectiile cluburilor
de seniori.
ANEXA Nr. 2
la regulament

BILANTUL
activitatii unitatii de invataméant

Anul calendaristic .........ccccevveennnnns

Indicatori statistici Tot?rll/rglub Total pe dis(c;ilﬁl)ine sportive

1. Elevi sportivi inscrisi

2. Elevi sportivi legitimati

3. Elevi sportivi clasificati (categoriile I, 11 ,1ll, maestri*)

4. Elevi sportivi care si-au incheiat pregatirea sportiva in club sportiv scolar

5. * Elevi sportivi transferati la cluburi de seniori

6. * Elevi sportivi selectionati in loturile nationale (juniori, tineret, seniori)

7. * Elevi sportivi cu dubla legitimare

8. * Rezultate In competitii internationale: europene, mondiale, olimpice (juniori, tineret, seniori)

9. * Recorduri : cadeti, juniori, tineret, seniori

10. * Elevi sportivi campioni nationali: copii, juniori, tineret, seniori

11. Participari in campionatul national: copii, juniori, tineret, seniori

12. Sali sportive/bazine de Tnot proprii: numar si grad de uzura

13. Terenuri sportive proprii: numar si grad de uzura

14. Mijloace de transport in comun proprii (functionale)

15. Inventarul aparaturii, instalatiilor si echipamentelor sportive
Bugetul: Total: .o
Cheltuieli de personal Total: oo
Cheltuieli materiale Total: o
Venituri extrabugetare a) de la bugetul de stat ............ccceeene ;
Chirii baze sportive: b) din venituri extrabugetare ................... ;

NOTA:
La indicatorii cu asterisc se prezinta liste nominale.

Datele cuprinse in bilant sunt extrase din evidentele federatiilor sportive si din evidentele statistice si contabile ale unitatii

de Tnvatamant.

Director,

Contabil,
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ANEXA Nr. 3
la requlament

MINISTERUL EDUCATIEI, CERCETARII, TINERETULUI SI SPORTULUI

Unitatea de invatamant: ........................
Profesor/Antrenor: .........ccccceeviviieeeennns
Avizul medical: ...........ooovviiiii,
Numar de inregistrare: ...........cccceeee /data: ...
Se aproba,
Director,
Domnule director,

Subsemnatul, ......cccoocoiiiiii selevia .. , localitatea ..................... , clasa ............. ,
va rog sa-mi aprobati inscrierea si legitimarea ca elev sportiv la L.P.S. ... , disciplina ... ,
incepand cudatade .......c.coeuveeeennnen.

Ma angajez sa respect toate obligatile ce Tmi revin conform prevederilor Regulamentului de organizare si functionare a

unitatilor de invatamant cu program sportiv suplimentar, aprobat prin Ordinul ministrului educatiei, cercetéarii, tineretului si sportului
nr. 5.570/2011.

DATE PERSONALE:

O Data nasterii (ziua, luna, anul) ....................... , localitatea .................... ydomiciliul ...
O Certificat de nastere/B.I./C.1.: seria ........ o] T , eliberat(a) ladatade ................... decatre ..o

Numele si prenumele parintilor (sustinatorilor legali):

Tata: oo ,

Mama: .....ooovvee e

Telefon acasa: .......ccccceevvveeeeens y SEIVICIU: .o,

Semnatura elevului Semnatura parintelui Semnatura profesorului (antrenorului)
Reconfirmarea inscrierii Semnatura profesorului (antrenorului)

ANUL s s
ANUL s s
ANUL s s
ANUL s s
ANUL s s

ANEXA Nr. 4
la requlament
Planul de invataméant si normativele de constituire a grupelor

— Unitéati de invatamant cu program sportiv suplimentar —

PLAN-CADRU DE PREGATIRE

Grupa ncepatori Avansati Performanta

Nr. de ore saptamaéanal 4—6—8 8—10—12 12—14—16—18
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NORMATIVE
privind numarul de elevi in grupe, varsta si durata de pregatire potrivit nivelurilor de instruire
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Nivelul de instruire

INCEPATORI AVANSATI PERFORMANTA
Nr. o - Durata de
ct | DRBnasota | N | vasa | Dusede | ne | vess | D9SSde | N | vasts | mentinere
e elevi optima Stire de elevi optima regatire de elevi optima in
in grupa (ani) p(:ﬁ'g:ni) n grupa (ani) anrgani) n grupa (ani) pregatire
’ ’ (nr. ani)
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
01.| ALPINISM/ESCALADA 12 13—14 2—3 10 15—17 2—3 8 ©
02.|ATLETISM 12 10—12 3—4 10 13—16 2—3 8 @
03.| BADMINTON 12 9—11 2—3 10 12—16 2—3 8 e
04.|BASCHET 16 10—12 2—3 14 13—15 2—3 12 N
05. | BASEBALL 20 10—12 2—3 18 13—15 2—3 16 ,g
06.|BOX 12 13—14 2—3 10 15—17 2—3 8 S
07. | CANOTAJ 12 13—14 2—3 10 15—17 2—3 8 :
08. [ CICLISM 12 13—14 2—3 10 15—17 2—3 8 o
09. | CULTURISM 12 13—14 2—3 10 15—17 2—3 8 g
10. | DANS SPORTIV 16 7—9 2—3 12 10—14 2—3 8 2
11.|FOTBAL 22 7—12 2—3 20 13—15 2—3 18 g
GIMNASTICA =
12. ARTISTICA FEMININA 12 6—9 2—3 10 10—12 2—3 8 g
ol
GIMNASTICA 2
13.|ARTISTICA 12 6—10 3—4 10 11—13 2—3 8 £
MASCULINA ©
: : 5
14, | SRS A RITMICA |42 1610 | 34 10 | 1—13| 23 8 3
-}
15.|GO 12 6—10 3—4 10 11—14 2—3 8 g
16. |HALTERE 12 10—13 2—3 10 14—16 2—3 8 %
17. |HANDBAL 18 8—10 3—4 16 12—14 2—3 14 ‘G
18.|HOCHEI PE GHEATA 24 8—12 3—4 22 13—16 2—3 20 g
19. |HOCHEI PE IARBA 22 8—12 3—4 20 13—16 2—3 18 %
20. [INOT 12 6—10 3—4 10 11—13 2—3 8 -
21.|JUDO 12 7—10 2—3 10 11—14 2—3 8 g
22.|KAIAC — CANOE 12 12—14 2—3 10 15—17 2—3 8 ©
23. | KARATE 12 7—10 2—3 10 11—14 2—3 8 <§
- (]
24, | 7 = ORECO 12 | 10—13| 2—3 10 | 14—16| 23 8 3
25.|LUPTE LIBERE 12 9—12 3—4 10 13—16 2—3 8 ﬁ
26.| OINA 20 10—12 2—3 18 13—15 2—3 16 E
ORIENTARE £
27. SPORTIVA 12 10—12 2—3 10 13—15 2—3 8 s
)
28. | PATINAJ ARTISTIC 12 6—10 3—4 10 11—13 2—3 8 3
29. | PATINAJ SINCRON 12 6—10 3—4 10 11—13 2—3 8 o
30. | PATINAJ VITEZA 12 8—10 3—4 10 11—13 2—3 8 % _
31.|POLO PE APA 18 8—10 2—3 16 11—14 2—3 14 S‘@
32.|RUGBY 22 8—12 3—4 20 13—16 2—3 18 2’8
33.[SANIE 10 9—12 3—4 8 13—16 2—3 6 E ':T
34.| SARITURI IN APA 12 6—10 3—4 10 11—13 2—3 8 % ©
35.| SCHIALPIN 10 5—10 4—5 8 11—14 3—4 6 E%
36. [ SCHI BIATLON 12 8—12 3—4 10 13—16 2—3 8 g@
— q)_
37 | ROReR CVEINATA 1 g 12 | 34 10 [13—16| 2—3 8 £2
38.|SCHI FOND 12 8—12 3—4 10 13—16 2—3 8 %i'g
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0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 | 10
39. | SCHI ORIENTARE 12 8—12 3—4 10 13—16 2—3 8 :g.@ «
40. | SCHI SARITURI 10 10—12 3—4 8 13—16 2—3 6 g 2 :g
41. |SCRIMA 12 10—12 3—4 10 13—16 2—3 8 é “g’.o;
42. |SOFTBALL 20 10—12 2—3 18 13—15 2—3 16 o ® §
SPORT AEROBIC 83
43. [GIMNASTICA 8 6—9 3—4 6 10—13 2—3 4 28 3
AEROBICA o 5 ©
44. | SAH 12 6—10 3—4 10 11—14 2—3 8 %.g o -g
45. | TAEKWONDO WTF 12 7—10 2—3 10 11—14 2—3 8 <§ ] g =
46. | TENIS DE CAMP 8 6—8 3 6 9—12 3—4 4 .is’ T8 §
47. | TENIS DE MASA 12 8—12 3—4 10 13—16 2—3 8 % g % %
48. |TIR CU ARCUL 12 8—12 3—4 10 13—16 2—3 8 TG :g <§
49. | TIR PUSCA/PISTOL 12 10—12 3—4 10 13—16 2—3 8 é 3 £3
50. |VOLEI 16 8—12 3—4 14 13—16 2—3 12 “E"§ }%‘@-
51. | YACHTING 12 10—12 2—3 10 13—16 2—3 8 % Q E %
NOTA:
Promovarea grupelor/elevilor de la un nivel de instruire la altul se realizeaza, de regula, conform prevederilor planului de
invatamant. Elevii sportivi care depasesc nivelul de instruire cerut trebuie sa fie promovati in grupele de nivel superior.

PREVEDERI METODOLOGICE

Stabilirea plajelor orare diferentiate pentru acelasi nivel de
instruire sunt conditionate de:

a) specificul disciplinelor sportive;

b) posibilitatea constituirii ,piramidei de performantd” la
nivelul fiecarei catedre/discipline sportive;

c) normarea cadrelor didactice in functie de momentul
angajarii in club si calitatea activitatii desfasurate.

Solutiile optime de incadrare/normare a
profesorilor/antrenorilor, fara depasirea numarului de ore
prevazut de legislatia in vigoare pentru instruirea practica (16—
18 ore), sunt urmatoarele:

a) 2—3 grupe de ncepatori;

b) o grupa de incepatori + o grupa de avansati;

¢) o grupa de Tncepatori + o grupa de performanta;

Unitatea de Tnvatamant: ...............ccooeeininnen.

d) o grupa de inalta performanta.

Grupele de performanta, normate cu 18 ore, se pot constitui
si functiona numai daca se indeplinesc in mod cumulativ
urmatoarele conditii:

a) 40% din efectivul grupei este selectionat in loturile
nationale, conform comunicéarii scrise primite de la federatia
sportiva respectiva;

b) toti componentii grupei sunt scolarizati in aceeasi unitate
de Tnvatamant, asigurandu-li-se gratuit cazare, masa, asistenta
medicala si sustinatoare de efort;

c) orarul scolar este armonizat cu programul de antrenament;

d) exista baza sportiva pentru realizarea intregului program
de antrenament.

ANEXA Nr. 5
la requlament

Localitatea ..........ccccvveeeennen. Jjudetul .o ,
St e nr. ...... , telefon ... yfax
Numar de inregistrare: ................. /data: ..o,
Se aproba.
Director,
L.S.
Semnatura profesorului
ANGAJAMENT

Subsemnatul, ........ccccoeeeveennnnnn. , posesor al C.I. seria ....... o] ,CNP. e, , eliberata de ................ la data de
............. , avand domiciliul stabil in localitatea .................., str. .................nr ..., bl ..., sc. ..., et. ..., ap. ..., telefon ..........., judetul
............. , in calitate de parinte (tutore legal) al sportivei (sportivului) ..................., legitimatie nr. ............., posesor al C.I. seria .....
nr. ...... ,C.NP. , eliberata de .......... la data de ........... , certificat de nastere nr. ...... , eliberat de ......... la data de ......... ,
sportiv (sportiva) la grupa ........... , disciplina sportiva ....................... , a unitatii de Tnvatamant cu program sportiv suplimentar
......................................... din localitatea ...........coccceeeveee, St N L judetul

Fata de sus-numita unitate de invatamant si recunoscéndu-ne capacitatea legala pentru prezentul document, ne angajam:
« fiul meu/fiica mea, pe perioada cat este sportiv(a) si inca 2 ani competitionali dupa terminarea perioadei de scolarizare,
va semna legitimarea pentru orice alta structura sportiva din afara sistemului preuniversitar, numai cu acordul scris al conducerii

unitatii de invatamant pentru care semnam acest angajament;

* nerespectand prevederea anterioara, ne obligam, atat eu, cat si fiul meu/fiica mea, sa suportdm contravaloarea tuturor
cheltuielilor aferente pregatirii sportive a fiului meu (fiicei mele), pe toata durata scolarizarii sportive.
Prezentul angajament a fost incheiat in 4 exemplare, pentru: unitatea de invatamant, profesor-antrenor, parinte (tutore legal),

sportiv(a).
Semnatura
parintelui (tutorelui legal)

Semnatura
sportivului (sportivei)




